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医療機関の倒産・休廃業解散動向調査（2025年） 

当レポートの著作権は株式会社帝国データバンク

に帰属します。  

当レポートはプレスリリース用資料として作成して

おります。著作権法の範囲内でご利用いただき、

私的利用を超えた複製および転載を固く禁じま

す。  

医療機関の倒産・休廃業解散動向調査（２０２５年） 
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２０２５年の医療機関（病院、診療所、歯科医院）の倒産は 66 件、休廃業・解散は 823 件となり、

それぞれ過去最多を更新した。物価高や賃上げによる経営悪化や経営者の高齢化を背景に今後

も高水準な件数推移が見込まれる中、２６年度の診療報酬改定が動向にどう影響するのか注目

が集まる。 

 

 

【カウント対象について】 

・法的整理かつ負債額 1000 万円以上の「病院」「診療所」「歯科医院」の経営を主業とする事業者 

・倒産件数、休廃業・解散件数は事業者数であり、施設数ではない 

  

SUMMARY 

2026/01/23  

ひっ迫する医療機関経営、 

26年度診療報酬改定で収益改善進むか 

医療機関の倒産、 
休廃業・解散 

2 年連続で過去最多を更新 
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医療機関の倒産・休廃業解散動向調査（2025年） 

医療機関の倒産 66 件、過去最多を更新 

2025 年の医療機関（病院・診療所・歯科医院を経営する事業者）の倒産（法的整理、負債 1000 万

円以上）は 66 件となり、最多だった 2024 年（64 件）を上回って過去最多となった。 

業態別では、「病院」が 13 件、「診療所」が 28 件、「歯科医院」が 25 件で、３業態ともに過去２番目

に多い件数となり全体を押し上げた。 

負債総額は 242 億 1900 万円（病院：180 億 5000 万円、診療所：47 億 4400 万円、歯科医

院：14 億 2500 万円）で前年（282 億 4200 万円）から 14.２％減少したが、３年連続で 200 億

円を超えた。 

倒産主因を分析すると、「収入の減少（販売不振）」が 48 件（構成比 72.7％）で最も多く、「経営者

の病気、死亡」（5 件）、「設備投資の失敗」「経営計画の失敗」（各 3 件）が続いた。 

帝国データバンクが行った「全国病院経営動向調査（2024 年度）」では、民間病院約 900 法人の

うち、本業である医療活動の利益を示す営業損益が「赤字」となった法人は全体の 61.0％を占め、前

年度（54.8％）から 6.2 ポイント上昇。診療所（約 700 法人）の赤字法人比率（38.4％）を大きく上

回った。  

こうした背景には、近年の医療機器・器具、メンテナンス費用、食材費（給食費）、光熱費などの高騰

や人材採用費の増大、賃上げ対応などに伴う大幅なコスト上昇に対し、診療報酬の改定が連動してい

なかったことがある。こうした状況を受け、2026 年度診療報酬改定は、物価高や賃上げに対応するた

めの本体部分について 30 年ぶりに 3％を超える大幅引き上げとなることが決まった。医療機関の収

益改善がどの程度進み、倒産動向にどう影響するのか注目が集まる。 

 

医療機関（病院・診療所・歯科医院）の倒産件数推移（2000 年～２０25 年）  
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医療機関の倒産・休廃業解散動向調査（2025年） 

負債額最大は「佐鳴湖病院」など運営の福慈会（三重） 

2025 年に発生した倒産 66 件を分析すると、態様別では「破産」が６３件、「民事再生法」が３件（病

院、診療所、歯科医院各１件）となり、破産が全体の 95.5％を占めた。 

都道府県別では、東京（8 件）、大阪・千葉（各 7 件）、神奈川・兵庫（各 5 件）、北海道・福岡（各 4

件）と続き、23 都道府県で発生した。業態別でみると「病院」は北海道・千葉（各 2 件）、「診療所」は東

京（5 件）、大阪・福岡（各 3 件）、「歯科医院」は大阪（4 件）、東京・千葉・兵庫（各 3 件）で多かった。  

負債額別では、「1 億円未満」が 31 件（構成比 47.0％）で最も多く、「1 億円～5 億円未満」（26

件、同 39.4％）、「5 億円～10 億円未満」（4 件、同 6.1%）が続き、１件当たりの平均負債額は「病院」

が 13 億 8800 万円、「診療所」が 1 億 6900 万円、「歯科医院」が 5700 万円となった。 

業歴別では、「30 年以上」（25 件、構成比 37.9％）、「20 年～30 年未満」（17 件、同 25.8％）、

「15 年～20年未満」（9件、同 13.6％）の順となり、「病院」では 20年未満の倒産は発生しなかった。 

負債額最大は、2025 年 2 月に東京地裁へ自己破産を申請した医療法人福慈会（三重）。グループ

持ち株会社の主導のもと、買収を重ねて事業規模を拡大し、近時は「佐鳴湖病院」（浜松市、精神病床

230 床）、「夢眠ホスピタルさいたま」（さいたま市、精神・一般病床 130 床）、「メンタルホスピタルかま

くら山」（鎌倉市、精神病床 90 床）の 3 病院のほか、三重・東京・埼玉・新潟などに診療所（8 施設）や

介護老人保健施設（3 施設）を展開。2024 年 3 月期の年収入高は約 40 億 1000 万円を計上して

いた。しかし、従前からグループの運営や資金管理が杜撰であったほか、設備投資負担や運営スタッフ

確保に関わる人件費の上昇などで資金繰りが悪化していた。負債は約 66 億 7900 万円。 

医療機関の業態別負債額・業歴分布  （2025 年）  

 

件数 構成比 件数 構成比 件数 構成比 件数 構成比

30億円以上 2 15.4% 2 3.0%

10億円～30億円未満 3 23.1% 3 4.5%

5億円～10億円未満 3 23.1% 1 3.6% 4 6.1%

1億円～5億円未満 5 38.5% 14 50.0% 7 28.0% 26 39.4%

1億円未満 13 46.4% 18 72.0% 31 47.0%

合　計 13 100.0% 28 100.0% 25 100.0% 66 100.0%

件数 構成比 件数 構成比 件数 構成比 件数 構成比

30年以上 10 76.9% 7 25.0% 8 32.0% 25 37.9%

20年～30年未満 3 23.1% 8 28.6% 6 24.0% 17 25.8%

15年～20年未満 3 10.7% 6 24.0% 9 13.6%

10年～15年未満 4 14.3% 3 12.0% 7 10.6%

5年～10年未満 2 7.1% 1 4.0% 3 4.5%

3年～5年未満 2 7.1% 2 3.0%

3年未満 2 7.1% 1 4.0% 3 4.5%

合　計 13 100.0% 28 100.0% 25 100.0% 66 100.0%

医療機関合計

医療機関合計

病院 診療所 歯科医院
負債額

業　歴
病院 診療所 歯科医院
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医療機関の倒産・休廃業解散動向調査（2025年） 

医療機関の主な倒産  （２０25 年）  

 

 

休廃業・解散は 823 件で過去最多を更新、倒産の 12.5 倍に 

2025 年に休業・廃業・解散が判明した医療機関は 823 件となり、2024 年（723 件）を上回って

過去最多を更新した。10 年前（2015 年＝359 件）と比べて 2.3 倍、20 年前（2005 年＝139 件）

と比べて 5.9 倍に増加している。 

業態別では「病院」が 15 件、「診療所」が 661件、「歯科医院」が 147件で、「診療所」と「歯科医院」

が過去最多を更新した。また、2025 年の休廃業・解散件数は、同年の倒産件数（66 件）の 12.5 倍と

なり、業態別にみると「病院」が 1.2 倍、「診療所」が 23.6 倍、「歯科医院」が 5.9 倍となった。 

休廃業・解散件数が増加し続けている最大の要因は、医療機関全体の 80.3％を占める「診療所」の

経営者の深刻な高齢化と後継者不足にある。帝国データバンクが全国の診療所経営者の年齢分布（年

齢が判明した 1 万 553 人対象、2026 年の誕生日の年齢基準）を調べたところ、70 歳以上の経営者

が全体の 56.7％を占め、歯科医院（3281 人を対象、70 歳以上の経営者 26.1％）を大きく上回っ

た。 

歯科医院は 2020 年から 2023 年まで 80 件台となっていたが、2024 年以降 100 件超えとなり

急増している。カルテの電子化に向けた動きに伴い、廃業を決意する経営者が増えていることなどが要

因になっているとみられる。 

全国の施設数は、「病院」が 7998 施設、「診療所」が 10 万 5657 施設、「歯科医院」が 6万 5600

施設 （2025 年 10 月時点、厚生労働省データ）で、診療所の数が圧倒的に多い。さらに 2015 年以

降の 10 年間で「病院」が 484 施設減少、「歯科医院」が 3156 施設減少しているのに対し、「診療所」

は 4539 施設増加しており、特に競争が熾烈だ。 

 

 

 

事業者名 業　態 所在地 態　様
負債額

（百万円）
主な施設名

医療法人福慈会 病院 三重県名張市 2月、破産 6,679 佐鳴湖病院、夢眠ホスピタルさいたま など

医療法人和伸会 病院 愛知県名古屋市千種区 2月、破産 3,087 和田内科病院、新川中央病院　など

医療法人財団みさき会 病院 千葉県銚子市 12月、破産 1,860 たむら記念病院

医療法人社団御幸会 病院 熊本県熊本市南区 2月破産→民再法 1,385 夢眠ホスピタルくまもと

医療法人啓仁会 病院 宮崎県都城市 2月、破産 1,180 城南病院

医療法人誠仁会 病院 長崎県長崎市 5月、破産 735 千綿病院

医療法人社団萌仁会 病院 北海道留萌市 4月、破産 704 荻野病院
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医療機関の倒産・休廃業解散動向調査（2025年） 

医療機関の倒産件数・負債総額、休廃業・解散件数の推移  （2000 年～２０25 年）  

 

今後の見通し 

2025 年の医療機関の倒産件数（66 件）、休廃業・解散件数（823 件）は、ともに過去最多を更新し、

倒産、休廃業・解散の合計は 889 件に達した。 

病院の経営状況の悪化や診療所における経営者の高齢化、後継者不在などを大きな要因として

2026 年も引き続き医療機関の倒産、休廃業・解散は高水準で発生し続けることが予想される。一方で

2026年度診療報酬改定が 3％を超える大幅引き上げとなることで、病院の収益改善がどこまで進むの

か注目が集まる。 

  

病　院 診療所 歯科医院 病　院 診療所 歯科医院

2000年 7 4 7 18 24,837 12 56 13 81 99

2001年 3 13 5 21 8,002 19 50 15 84 105

2002年 6 15 10 31 30,182 12 61 17 90 121

2003年 8 11 9 28 18,165 7 48 9 64 92

2004年 7 15 13 35 18,738 24 90 15 129 164

2005年 8 11 9 28 26,320 19 101 19 139 167

2006年 5 16 9 30 14,855 18 86 15 119 149

2007年 18 19 11 48 47,662 23 78 19 120 168

2008年 7 18 10 35 18,224 19 78 27 124 159

2009年 10 27 15 52 30,157 17 85 13 115 167

2010年 13 16 12 41 35,216 14 111 18 143 184

2011年 5 17 10 32 16,564 25 195 40 260 292

2012年 3 19 15 37 9,823 18 230 35 283 320

2013年 8 15 13 36 12,482 17 246 41 304 340

2014年 5 9 15 29 18,485 27 271 46 344 373

2015年 1 15 9 25 4,893 25 288 46 359 384

2016年 6 16 12 34 23,571 18 375 75 468 502

2017年 2 13 10 25 16,150 26 366 69 461 486

2018年 3 14 23 40 14,030 24 387 76 487 527

2019年 8 22 15 45 22,371 24 444 75 543 588

2020年 4 12 11 27 7,156 19 411 83 513 540

2021年 1 22 10 33 9,403 11 471 84 566 599

2022年 5 20 16 41 18,919 18 428 82 528 569

2023年 3 23 15 41 25,372 18 513 89 620 661

2024年 6 31 27 64 28,242 17 588 118 723 787

2025年 13 28 25 66 24,219 15 661 147 823 889

倒産

休廃業・解散

件数合計

※赤文字は過去最多・最大を示す

件数合計
負債総額

（百万円）
件数合計

休業・廃業・解散倒　産


